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к Порядку обеспечения вещевым довольствием и продовольственного обеспечения пленных, а также обеспечения их средствами личной гигиены 
(пункт 3.1 раздела III)

Нормы питания для пленных, содержащихся в
исправительных учреждениях 

	
№ п/н

	Наименование продуктов
	Количество на одного человека в сутки (граммов) 1


	1
	Хлеб из смеси муки ржаной обдирной и пшеничной 1 сорта
	500

	2
	Хлеб пшеничный из муки 2 сорта
	150

	3
	Мука пшеничная 2 сорта
	10

	4
	Крупа в ассортименте 
	120

	5
	Макаронные изделия
	20

	6
	Мясо 
	80

	7
	Рыба 
	100

	8
	Жиры животные топленые, маргарин
	40

	9
	Масло растительное
	20

	10
	Сахар 
	30

	11
	Чай 
	1

	12
	Соль 
	12

	13
	Картофель 
	500

	14
	Овощи всего, в том числе:
	250

	15
	капуста 
	150

	16
	свекла
	20

	17
	морковь
	20

	18
	лук репчатый
	30

	19
	соленья (огурцы, помидоры)
	30

	20
	Томатная паста
	3


___________________
1 Количество продуктов указано без учета их первичной и тепловой обработки.

Примечание:
1. Дополнительно к указанной норме для пленных, занятых на тяжелых работах и работах с вредными условиями труда, выдается (на 1 человека в сутки): 50 граммов хлеба из смеси муки ржаной обдирной и пшеничной I сорта, 50 граммов хлеба пшеничного из муки II сорта, 20 граммов макаронных изделий, 40 граммов мяса, 20 граммов рыбы, 20 граммов маргариновой продукции, 5 граммов сахара, 0,2 грамма чая натурального, 50 граммов картофеля, 50 граммов овощей.
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