NMPUNOXXEHUE 2 (pekomeHayemoe)

NMPUNOXXEHNE 2
PekomeHngyemoe

1. MNpegenbl perynupoBaHnsi NMOBEPXHOCTU CUAEHbS Kpecna M NoACTaBKu 4NN
HOr No BblcOTe Ans 5-95-ro nepueHTUnen HaceneHus rpynnbl b (HaceneHue co
CpeQHVMWN  3HaYEeHUAMU MNPOAOSbHBLIX AHTPOMOMETPUYECKUX TMPU3HAKOB) Mpu
BbIMOMHEHNM MOHTaXHbIX U CTAHOYHbIX PaboT, He TPebYOLWMX BbICOKON TOYHOCTW,
BblIOMpatoT no Tabnmue.

MM



Mpenen.l Mpenensl
Kareropus perynMpoBaHung perynMpoBaHnst [MpumeyaHne
paboTaloLmXx | MOBEPXHOCTU  CUAEHbS | NOACTaBKM Afst HOr no
Kpecna no BbiCOTe BblCOTE
BblCOTa BblCOTa BbIiCOTa BblCOTa
B HWKHEM  ||B BEPXHEM ||B HWXKHEM ||B BEPXHEM
NOSOXKEHWUMW, || NONOXEHWN, || NOMNOXKEHUW, || NONOXEHWUH,
He bonee He meHee |[|He bonee He MeHee
>KeHLWmHbI H-380 H-270 H-800 H-630 H - BbicOoTa
pabouen
NOBEPXHOCTMN,
MM
My>X4MHbI H-390 H-300 H-860 H-700
KeHwyHbl n|{|H-390 H-270 H-860 H-630
MY>XH4UHbI

2. WwnpuHa nogctaBku ans Hor - He meHee 350 Mm, anvHa - He MeHee 400 MM,
yron HaksioHa ornopHoun nosepxHocTn 10-15°.

3. Pa3Mepr MO BbICOTE NPOCTPAHCTBA AJ1A HOr NnpeacTaBrieHbl Ha YepTexXe.

NMpocTpaHcTBO ANA HOr




# - BblCOTa NOBEPXHOCTU COEHbA KpeCsia B BEPXHEM TMOJIOXKEHUN;

%y - BbICOTa NPOCTPaHCTBa ANs Hor, paBHas # +(220+250) mm

[MpumeyaHue. lNpu onpeaernieHnn BbICOTbI MPOCTPaAHCTBA AJIA HOI KOHKPEeTHOoe
3HadeHve n3 gmanasoHa 220-+250 MM BbIOUpaOT C y4eTOM BuAA UCMOMb3YyeMON

cneuoaexabl.
LLinpnHa npocTpaHcTBa Anga Hor - He MeHee 500 mMMm.



	2. Общие требования
	3. Требования к рабочему месту
	4. Требования к органам управления
	5. Требования к средствам отображения информации
	6. Контроль выполнения эргономических требований
	ПРИЛОЖЕНИЕ 1 (справочное). Статистические характеристики основных антропометрических признаков человека
	Черт.1. Схема антропометрических признаков тела человека в положении стоя
	Черт.2. Cхема антропометрических признаков тела человека в положении сидя

	ПРИЛОЖЕНИЕ 2 (рекомендуемое)
	Пространство для ног

	ПРИЛОЖЕНИЕ 3 (справочное). Зависимость допустимых усилий вращения маховика с рукояткой от скорости, радиуса и времени непрерывного вращения при положении стоя
	ПРИЛОЖЕНИЕ 4 (рекомендуемое). Допустимые усилия нажатия на педали в положении сидя

