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приложение 10
к Рекомендациям по подготовке и проведению «Дня гражданской обороны» и объектовой тренировки в области гражданской обороны в общеобразовательных и профессиональных учебных заведениях Донецкой Народной Республики, а также «Недели безопасности ребенка» в детских дошкольных учреждениях (пункт 17)
Примерная тематика консультаций для родителей воспитанников

детских дошкольных учреждений.
1. Опасные (ядовитые) растения, грибы, ягоды, которые могут встречаться в наших широтах. Первая помощь при отравлении ядовитыми растениями, грибами, ягодами.
2. Организация летнего отдыха ребенка. Правила поведения при летнем отдыхе вблизи водоемов с ребенком. Первая помощь при солнечном (тепловом) ударе, ожоге.
3. Детский дорожно-транспортный травматизм. Профилактика и предотвращение возникновения.
4. Воспитываем здорового ребенка. Основы формирования здорового образа жизни.

5. Правильная организация домашнего досуга детей (просмотр телепередач, игры, основы гигиена работы на компьютере).

Примерная тематика собраний с родителями воспитанников

детских дошкольных учебных заведений (учреждений).

1. Какими методами и когда необходимо учить ребенка правилам поведения (обращения) с окружающей природной и техногенной среде.
2. Родитель – образец знания и соблюдения правил безопасного поведения в городе.
3. Как оградить ребенка от агрессии с телеэкрана.
4. Как создать безопасные условия пребывания ребенка дома.

5. Как сделать отдых Вашего ребенка полезным и безопасным.

Тематика для проведения «Недели безопасности ребенка» для старшой группы детского дошкольного учебного заведения (учреждения).

(вариант)
Первый день проведения
1. Дидактическая игра «Стихийное бедствие» (опасные ситуации: сильный ветер, ураган, гроза, буран и др.).

2. Музыкальное занятие по тематике безопасного поведения в лесу (например: «В лес мы пойдем грибов, ягод наберем»).

3. Занятие по экологической тематике (заседание экологического клуба).
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Второй день проведения

1. Занятие по тематике опасности промышленных отходов (например: «Осторожность не повредит!»).

2. Прочтение рассказов, повестей по вопросам действий в экстремальных жизненных ситуациях.
3. Сюжетно-ролевая игра «Спасатели».
4. Дидактическая игра «Авария» (отработка применения простейших средств индивидуальной защиты).

Третий день проведения

1. Сюжетно-ролевая игра «Я дома один».

2. Дидактическая игра «Я и незнакомец».

3. Прочтение сказки «Красная шапочка».
4. Сюжетно-ролевая игра «Семья».

Четвертый день проведения

1. Прочтение произведения К. Чуковского «Доктор Айболит».
2. Беседа «Крепкое здоровье».

3. Дидактическая игра «Кукла заболела».

4. Спортивная игра «Мы со спортом дружим».

5. Игровая ситуация «Чистота – залог здоровья»

Четвертый день проведения

1. Беседа «Твои действия в случае опасности» (действия по сигналам оповещения).
2. Сюжетно-ролевая игра «Тревога» (отработка правил поведения в экстремальных ситуациях).
3. КВН на тему действий в  различных житейских ситуациях.
4. Спортивные игры.

5. Тренинг по эвакуации из помещений и здания.

