Приложение 11

к Государственному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «эстетическая гимнастика»
(пункт 6.3.)

Оборудование и спортивный инвентарь, необходимый  для прохождения спортивной подготовки

	№ п/п
	Наименование оборудования, спортивного инвентаря
	Срок эксплуатации (год)

	1
	Ковер гимнастический
	5

	Дополнительное и вспомогательное оборудование, спортивный инвентарь

	1
	Зеркало настенное
	10

	3
	Звуковая аппаратура (магнитофон или музыкальный центр)
	5

	4
	Мат гимнастический
	5

	5
	Медицинбол (1 кг – 5 кг)
	4

	6
	Палка гимнастическая
	3

	7
	Скакалка гимнастическая
	3

	8
	Скамейка гимнастическая
	5

	9
	Станок хореографический
	10

	10
	Стенка гимнастическая
	10


