Приложение 11

к Государственному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «борьба греко-римская»
(пункт 6.3.)

обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, необходимым для прохождения спортивной подготовки
	№ п/п
	Наименование оборудования, 
спортивного инвентаря
	Срок эксплуатации (год)

	1. 
	Ковер борцовский
	5

	2. 
	Манекен борцовский
	5

	Дополнительное и вспомогательное оборудование, спортивный инвентарь

	3. 
	Тренажер для развития мышц спины
	10

	4. 
	Гимнастическая стенка
	5

	5. 
	Скамья гимнастическая
	5

	6. 
	Гантели 1, 2, 4, 5, 7, 10 кг                        
	10

	7. 
	Скакалки 
	4

	8. 
	Эспандер резиновый
	2

	9. 
	Палки гимнастические
	2

	10. 
	Мячи набивные 1-5 кг (медбол)
	2

	11. 
	Универсальная скамья для жима
	10

	12. 
	Стойка для приседания                  
	10

	13. 
	Весы электронные
	5

	14. 
	Электронная система обслуживания соревнований 
	5


