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Приложение 10
к Государственному стандарту спортивной подготовки по адаптивному виду спорта «плавание» среди лиц с нарушением слуха, зрения, поражением опорно-двигательного аппарата и недостатками умственного и физического развития
(пункт 5.2.)

Функциональные группы лиц, проходящих спортивную подготовку                                                                      по адаптивному виду спорта «плавание»
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	Функциональные группы
	Степень ограничения функциональных возможностей
	Степень нарушения 

	1
	2
	3

	Нарушение зрения

	Группа I
	Функциональные возможности ограничены значительно, спортсмен нуждается в посторонней помощи во время тренировочных занятий или участия в спортивных соревнованиях
	Полная потеря зрения

	Группа II
	Функциональные возможности ограничиваются достаточно выраженными нарушениями
	Выраженные нарушения зрения

	Группа III
	Функциональные возможности ограничены незначительно
	Нарушение зрения легкой степени

	Поражения опорно-двигательного аппарата

	Группа I
	Функциональные возможности ограничены значительно, спортсмен нуждается в посторонней помощи во время тренировочных занятий или участия в спортивных соревнованиях
	1. Детский церебральный паралич.
2. Спинномозговая травма.
3. Ампутация или порок развития:
     двусторонняя ампутация бедер (передвигающиеся на протезах);
    односторонняя ампутация бедра с вычленением (передвигающиеся на протезах);
    односторонняя ампутация бедра в сочетании с ампутацией стопы или голени с другой стороны;
    двусторонняя ампутация плеч;
ампутация четырех конечностей.
4. Прочие нарушения опорно-двигательного аппарата, ограничивающие функциональные возможности спортсменов в мере, сопоставимой с вышеперечисленными пунктами       1, 2, 3.
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	Группа II
	Функциональные возможности ограничиваются достаточно выраженными нарушениями
	1. Детский церебральный паралич.
2. Спинномозговая травма.
3. Ампутация или порок развития:
   одной верхней конечности выше локтевого сустава;
   одной верхней конечности выше локтевого сустава и одной нижней конечности выше коленного сустава (с одной стороны или с противоположных сторон);
   двусторонняя ампутация предплечий.
4. Прочие нарушения опорно-двигательного аппарата, ограничивающие функциональные возможности спортсменов в мере, сопоставимой с вышеперечисленными пунктами  1, 2, 3.

	Группа III
	Функциональные возможности ограничены незначительно
	1. Ахондроплазия (карлики).
2. Детский церебральный паралич.
3. Высокая ампутация двух нижних конечностей.
4. Ампутация или порок развития:
    одной нижней конечности ниже коленного сустава;
    односторонняя ампутация стопы по Пирогову, в сочетании с ампутацией стопы на различном уровне с другой стороны;
    одной верхней конечности ниже локтевого сустава;
    одной верхней конечности ниже локтевого сустава и одной нижней конечности ниже коленного сустава (с одной стороны или с противоположных сторон).
5. Прочие нарушения опорно-двигательного аппарата, ограничивающие функциональные возможности спортсменов в мере, сопоставимой с вышеперечисленными пунктами    1, 2, 3, 4.





