Приложение 12
к Государственному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «киокушинкай каратэ»
(пункт 6.3.)
Обеспечение спортивной экипировкой 
	№
	Наименование спортивной экипировки
	Срок использования (месяцев)

	[bookmark: _GoBack]1.
	Бандаж для паха (муж.)
	12

	2.
	Бандаж для груди (жен.)
	12

	3.
	Кимоно(доги)
	12

	4.
	Защитные протекторы на колени 
	12

	5.
	Пояс для кимоно(доги)
	12

	6.
	Костюм спортивный 
	12

	7.
	Футболка
	12

	8.
	Кроссовки
	12

	9.
	Накладки (перчатки) на кисть
	12

	10.
	Защитные накладки на ноги
	12

	11.
	Шлем защитный с забралом 
	12





