Приложение 11
к Государственному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «тхэквондо ВТФ»
(пункт 6.3.)


Обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, необходимым  для прохождения спортивной подготовки
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	N
п/п
	Наименование оборудования, спортивного инвентаря
	Единица измерения
	Количество изделий

	Основное оборудование и инвентарь

	1
	Лапы-ракетки
	штук
	8

	2
	Мешок боксерский
	штук
	4

	3
	Напольное покрытие татами
	комплект
	1

	Дополнительное и вспомогательное оборудование, спортивный инвентарь

	4
	Весы до 150 кг
	штук
	1

	5
	Гантели переменной массы от 1 до 6 кг
	пар
	8

	6
	Гонг боксерский
	штук
	1

	7
	Зеркало 3 x 1,5 м
	штук
	2

	8
	Мат гимнастический
	штук
	8

	9
	Перекладина гимнастическая  (универсальная)
	штук
	1

	10
	Секундомер электронный
	штук
	2

	11
	Скакалка гимнастическая
	штук
	16

	12
	Скамейка гимнастическая
	штук
	2

	13
	Стенка гимнастическая
	штук
	4

	14
	Табло информационное электронное
	комплект
	2



