                                                                                              Приложение 12

к Государственному стандарту спортивной подготовки по виду спорта «тяжелая атлетика»
(пункт 6.3.)

Обеспечение спортивной экипировкой 
	№ п/п
	Наименование спортивной экипировки
	Срок использования (месяцев)

	1
	Тяжелоатлетическая обувь (штангетки)
	6

	2
	Кепка (Блайзер)
	12

	3
	Костюм спортивный
	6

	4
	Кроссовки
	12

	5
	Куртка спортивная
	24

	6
	Магнезия
	Ежедневно

	7
	Наколенники
	6

	8
	Напульсники
	24

	9
	Пояс штангиста
	24

	10
	Рюкзак спортивный
	12

	11
	Сумка спортивная
	12

	12
	Трико тяжелоатлетическое
	12

	13
	Футболка
	6

	14
	Носки
	3


