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Перечень продовольственных товаров первой необходимости
[bookmark: _GoBack]и нормы их суточного потребления

	№ п/п
	Наименование продовольственных товаров, 
единица измерения
	Суточная норма потребления

	1.
	мясопродукты, в том числе, г:
	200

	1.1.
	говядина (кроме бескостного мяса), в том числе консервированная, г
	55

	1.2.
	свинина (кроме бескостного мяса), в том числе консервированная, г
	49

	1.3.
	куры (кроме куриных окорочков), в том числе консервированные, г
	85

	1.4.
	мясо других животных, в том числе консервированное, г
	11

	2.
	рыба и рыбопродукты, в том числе консервированная, г
	60

	3.
	молоко и кисломолочная продукция, мл
	441

	4.
	кисломолочный творог и сыр, г
	71

	5.
	сливочное масло, г
	5

	6.
	подсолнечное масло, г
	33

	7.
	чай чёрный байховый, г
	2

	8.
	мука пшеничная, г
	21

	9.
	хлеб и хлебобулочные изделия, г
	222

	10.
	яйца, шт.
	0,7

	11.
	сахар-песок, г
	66

	12.
	соль поваренная пищевая, в том числе для консервирования, г
	11

	13.
	крупы, в том числе, г:
	35

	13.1.
	рис шлифованный, г
	19

	13.2.
	пшено, г
	5

	13.3.
	крупа гречневая-ядрица, г
	11

	14.
	макаронные изделия, г
	22

	15.
	картофель, г
	247

	16.
	овощи, в том числе, г:
	383

	16.1.
	свекла, г
	49

	16.2.
	томаты, г
	27

	16.3.
	капуста белокочанная, г 
	110

	16.4.
	морковь, г
	47

	16.5.
	лук репчатый, г
	27

	16.6.
	другие овощи, г
	123

	17.
	фрукты свежие, в том числе, г:
	274

	17.1.
	яблоки, г
	137

	17.2.
	другие фрукты, г
	137





